Program wychowawczy

,Dziecko w Swiecie wartosci”

»Wszystkiego, co naprawde trzeba wiedziec, nauczyftem sie w przedszkolu — o tym jak zy¢, co robic,
jak postepowac, wspotzy¢ z innymi, patrzeé, odczuwac, mysleé, marzyc¢ i wyobrazac sobie lepszy
Swiat.” Robert Fulghum

Przedszkole jest pierwszym etapem tej edukacji — EDUKACJI WARTOSCI, a na poszczegdlnych
jej szczeblach coraz Swiadomiej te wiedze i umiejetnosci wdrazamy, rozwijamy i pielegnujemy w sobie.

Gtébwnym celem prezentowanego programu jest wyposazenie dziecka w wieku
przedszkolnym w wiedze i umiejetnosci, ktére umozliwia mu petne przystosowanie sie do
otaczajgcego swiata i jego regut. Realizacja programu pozwoli dziecku poprawnie funkcjonowaé w
grupie réwiesniczej, stosowaé w kontaktach z innymi zasady i normy spoteczne, a w miare mozliwosci
rowniez zmienia¢ swiat na lepsze. Mocny system wartosci, w ktéry chcemy dzieci wyposazy¢ moze
sta¢ sie narzedziem ich zyciowych sukcesdw, moze réwniez ochroni¢ przed wieloma btednymi
wyborami i niewtasciwymi wptywami z zewnatrz.

Cele szczegétowe:

e Woprowadzenie dziecka w swiat wartosci

e Przygotowanie do zycia w spoteczenstwie

e Uczenie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych

e Nauka wspétdziatania i odpowiedzialnosci

¢ Nauka poszanowania odmiennosci

e Rozwijanie zdolnosci empatycznych

e Uwrazliwianie dzieci

e Pomaganie dzieciom lepiej zrozumiec swiat i innych ludzi

e Ksztattowanie kulturalnego modelu komunikacji — umiejetnos¢ polubownego rozwigzywania
spraw konfliktowych

Zatozenia programu:

» Odkrywanie, czyli poznawanie wartosci poprzez ich nazywanie, rozmawianie o nich,
wyjasnianie przyktadéw

» Przezywanie wartosci w codziennym Zzyciu, zainteresowanie sie nimi, emocjonalne
zaangazowanie sie w sytuacje, w ktérych sg przejawiane

> Cwiczenie postepowania, zachowania zgodnie z okre$lonymi wartoéciami

> Swiadome stosowanie przyjetych wartosci

Poszczegdlne wartosci zostang wprowadzane przez nauczycieli przez kolejnych dziesie¢ miesiecy (od
wrzesnia do czerwca) i bedg miaty swoje odzwierciedlenie w tworzonych planach pracy dydaktyczno-
wychowawczej.



Sposdb przekazu i wdrazanie na co dzien kolejnych wartosci dokona sie poprzez:

e Przekaz osobowy nauczyciela

e Tworzenie otoczenia sprzyjajgcego rozumieniu i przezywaniu tych wartosci (sytuacje

edukacyjne)
e Wykorzystywanie codziennych

zorganizowane, spacery, wycieczki, zabawy w ogrodzie, uroczystosci przedszkolne, warsztaty)

Do realizacji programu wigczeni zostang réwniez rodzice dzieci, ktérzy to zostang zapoznani z

sytuacji zycia przedszkolnego (zabawy samorzutne,

zatozeniami programu oraz na biezgco informowani o realizacji aktualnej wartosci.

Wartos¢é

Tresci edukacyjne zwigzane z wartoscia

Szacunek

e odnoszenie sie z szacunkiem do innych, e
poszanowanie cudzej witasnosci, ¢ docenianie
innych, ewyrazanie uznania;

Dobre maniery Kultura

e poznawanie zasad savoir vivre’u (zachowania
odpowiedniego do sytuacji), ® poszanowanie
wtasnej godnosci  poprzez: —  uzywanie
kulturalnego stownictwa, — dotrzymywanie stowa,
— dbanie o wyglad (czystos¢ osobistg, stosowny
ubiér);

Przyjazn
Kolezenstwo  Uprzejmos¢
Zyczliwoéé Zaufanie

e rozumienie znaczenia stowa przyjain, e
umiejetno$¢ nawigzywania i podtrzymywania
przyjazni,  rozwigzywanie sytuacji problemowych
miedzy przyjaciotmi, e bycie uprzejmym dla
innych, ¢ umiejetnos¢ méwienia komplementdw,
e niekrytykowanie innych  podczas ich
nieobecnosci, ® dochowanie tajemnicy, e
dotrzymywanie stowa, ewspieranie sie nawzajem;

Zdrowie
Odzywianie Sprawnos¢
fizyczna

e dbanie o swoje zdrowie i bezpieczenstwo, e
ograniczenie jedzenia stodyczy, ¢ prébowanie
nowych potraw, ¢ ograniczenie oglagdania telewizji
i gry na komputerze, ewizyty kontrolne u lekarza,
¢ aktywny wypoczynek;

Prawda

Uczciwo$¢ Sprawiedliwosé
Szczerosc

Otwartosé

* uczciwo$¢ wobec siebie: — przyznawanie sie do
btedu, — médwienie prawdy, — obiektywna
samoocena, ® uczciwo$¢ wobec innych: — bycie
szczerym, mowienie prawdy, e uczciwos$¢ w
obliczu faktéw, zjawisk, spotykajacych nas
probleméw: — przedstawianie faktéw, -
nieprzywiaszczanie sobie cudzych rzeczy, -
oddawanie pozyczonych rzeczy, ¢ umiejetnosé
sprawiedliwej oceny w sytuacjach konfliktowych, e
przestrzeganie zasad w grach i podczas zawoddw;

Odpowiedzialnos¢
Bezpieczenstwo
Opiekuniczosé
Oszczednosé
Troska

e odpowiedzialno$¢ za: — swoje zdrowie i
bezpieczenstwo, — swoje czyny, — przestrzeganie
obowigzujgcych zasad, - wypetnianie

obowigzkdw, — mtodsze rodzenstwo, kolegdéw, —
hodowane zwierzeta i uprawiane rosliny, — wtasne




Troskliwosé

ksztatcenie i rozwdj, — wtasne i wspdlne rzeczy, —
srodowisko i Ziemie;

Odwaga
Rozwaga

e odrdznianie dobra od zta dzieki poznawaniu
réznych postaci literackich, ¢ akceptacja zmian —
adaptacja do warunkéw przedszkolnych, rozstanie
sie z rodzicami, ewygtaszanie swoich poglgdéw
bez wzgledu na poglady innych, ale tak by nikogo
nie rani¢, ¢ odrdznianie odwagi od brawury
prowadzacej do niebezpieczeistwa, ¢ obrona
stabszych i tych, ktérym dzieje sie krzywda, e
podejmowanie nowych wyzwan, emowienie
prawdy, w sposdb nienaruszajgcy godnosci innych
0s0b, ¢ pokonywanie niesmiatosci;

Szczescie
Optymizm
Humor
Rados¢

e dostrzeganie pozytywdow kazdej sytuacji,
umiejetno$¢ cieszenia sie matymi rzeczami, e
dostrzeganie pozytywnych zdarzen kazdego dnia,
¢ dazenie do poznawania swoich mocnych stron i
ich wzmacniania, ® rozumienie znaczenia poczucia
humoru, e odréznianie humoru od ironii, e
rozumienie, ze humor nie powinien nikogo rani¢;

Mitosé
Rodzina
Patriotyzm

e okazywanie mitosci bliskim, e celebrowanie
Swiagt rodzinnych, e przygotowywanie wystepow
dla rodzicow i dziadkéw, e przygotowywanie
upominkéw dla bliskich z okazji ich Swiagt, e
znajomosé symboli narodowych, e szacunek dla
symboli narodowych, ® poznawanie historii swojej
miejscowosci, jej zabytkow, charakterystycznych
miejsc, ® poznawanie historii swojego kraju, e
znajomo$¢ najwazniejszych postaci z historii,
odczuwanie dumy z ich osiggnie¢ i wktadu w
nauke, kulture i historie Swiatowa;

Dobro
Dobroczynnos¢
Pomoc

¢ odrdznianie dobra od zta dzieki przyktadom z
literatury, filméw, e dzielenie sie z innymi, e
pomoc potrzebujgcym, e udziat w akcjach
charytatywnych, . przepraszanie i
zadoscuczynienie za wyrzgdzong komus przykros¢,
e pomoc mtodszym kolegom i tym, ktérzy gorzej
radzg sobie z pewnymi umiejetnosciami;

Piekno
Piekno przyrody
Ochrona przyrody

ewrazliwo$¢ na piekno: przyrody, muzyki, sztuki,
stowa, ¢ dbanie o estetyke otoczenia,
rozumienie, ze kazdemu moze podobad sie cos
innego, e rozumienie znaczenia  piekna
duchowego, ® rozumienie, ze wyglad nie moze byc¢
kryterium oceny drugiego cztowieka, ® tworzenie
piekna i dbania o nie, np. tworzenie wytworéw
plastycznych, sadzenie roslin, e szacunek dla
przyrody (nieniszczenie roslin, dbanie o
Srodowisko zycia zwierzat), ¢ szacunek dla planety
(wdrazanie do zachowan proekologicznych);

Madrosc
Ciekawos¢

e ciekawos¢ $wiata, e krytyczne podejscia do
réznych informacji, ® szacunek dla madrosci, ludzi




Dociekliwos¢
Rozwdj
Uczenie sie
Wiedza

Wiara w siebie

madrych, ¢ skromnos¢, ® poznawanie madrosci
ludowej na podstawie przystéw, e ustalanie
priorytetow, e zdolnos¢ przewidywania skutkéw
podjetych decyzji i swoich dziatan, ewfasciwe
podejscie do btedéw jako czego$ naturalnego na
drodze do sukcesu;

Kreatywnosé
Pomystowos¢
Wyobraznia

e umiejetnos¢ formutowania  problemdw,
zadawania pytan, e szukanie oryginalnych,
niestandardowych rozwigzan probleméw lub
zadan, e szanowanie pomystéw innych dzieci,
otwartos¢ na nowe idee, rzeczy, ®* pomystowosé w
konstruowaniu budowli z klockéw, ewykonywanie
prac plastycznych rozwijajgcych kreatywnos¢, e
poszanowanie dla indywidualizmu, ¢ postrzeganie
btedéw jako drogi do odkrywania nowych rzeczy,
odnajdywania nowych rozwigzan;

Wolnosé

e dokonywanie  samodzielnych  wyboréw
(adekwatnie do wieku dziecka), ®* odczuwanie i
ponoszenie konsekwencji swoich wyboréw, e
zachowanie szacunku dla innych, ¢ niekrzywdzenie
innych, e samodyscyplina, e szanowanie
przestrzeni prywatnej innych osdb;

Tolerancja
Akceptacja

¢ szacunek dla odmiennosci, ® akceptacja innych
pogladdw niz wiasne, ¢ dostrzeganie, ze te same
wydarzenia sg oceniane inaczej przez rézne osoby,
® zauwazanie, ze kazdy lubi cos innego i co$ innego
mu sie podoba, ¢ szanowanie potrzeb innych oséb
(potrzeby odpoczynku, zabawy itp.), ® szanowanie
praw innych oséb, e rozumienie, ze ludzie o
réoznym kolorze skéry, pochodzeniu, wyznawanej
wierze majg takie same prawa i sg sobie rowni;

Wytrwatosé
Pracowitos¢
Samodzielnosé
Duma z pracy

ewywigzywanie sie ze swoich obowigzkéw, e
radzenie sobie z pokonywaniem trudnosci, ewalka
z wihasnymi ograniczeniami, ewytrwatos¢ w
wypetnianiu zadan i podjetych zobowigzan,
swytrwato$¢ w samorozwoju, e szacunek dla
wytwordw pracy innych, ¢ okazywanie szacunku
dla pracy innych ludzi (dbanie o porzadek,
sprzatanie po sobie), ® uczenie i zachecanie do
samodzielnosci, ¢ umiejetno$¢ planowania
wtasnych dziatan;

Zycie
Odpoczynek
Zabawa

¢ szanowanie wiasnego zdrowia, ewdrazanie do
zachowan gwarantujgcych bezpieczeistwo, e
rozumienie, ze najpierw nalezy wykonac swoje
obowigzki, a potem jest czas na przyjemnosci, ®
umiejetnosc komunikowania potrzeby
odpoczynku, ® samodzielne organizowanie sobie
czasu wolnego, e dostrzeganie pozytywnych
aspektow codziennego zycia, ® umiejetnosc
cieszenia sie z matych rzeczy, ® rozumienie, ze




trudne emocje sg czyms$ naturalnym, e radzenie
sobie z trudnymi emocjami;

Empatia
Wrazliwosc

* rozpoznawanie i nazywanie rdéznorodnych
emocji u siebie i innych osdb, e umiejetnosé
rozumienia emocji i sytuacji, w jakich sg one
odczuwane, ¢ uczulenie na krzywde innych ludzi i
zwierzat na podstawie literatury, ® pomoc osobom
niepetnosprawnym i tym, ktorym dzieje sie
krzywda lub sg w trudnej sytuacji

Tradycja e poznawanie i kultywowanie tradycji swojego
regionu i kraju, ® szacunek dla tradycji, ® tworzenie
i kultywowanie tradycji przedszkolnych;

Wspétpraca ¢ radzenie sobie z trudnymi emocjami w sposéb

zgodny z przyjetymi normami, e rozwigzywanie
konfliktow bez uzycia przemocy, ¢ szukanie
kompromiséw, e umiejetno$¢ stuchania innych,
umiejetnos$¢ przepraszania i zadoscuczynienia za
wyrzgdzong przykrosé, e przestrzeganie zasad w
grach i zabawach

Realizowany program zaktada systematyczng jego ewaluacje, ktéra stuzy¢ ma badaniu

nabytych umiejetnosci

dzieci

w zakresie stosowaniana co dzien zasad i

postepowania, czyli danych wartosci.

Opracowaty:

norm

Hanna Radwanska-Wilgatek

Dominika Dagbkowska



